
医学院2023年“健康中国”专项暑期社会实践指导教师信息汇总表

序
号

姓 名 性别 所在单位
专业技
术职称

专业专长 电子邮箱
是否接受调

剂
备注

（是否有成熟的社会实践项目等，请列举）

1 岑栋 男 第三临床医学院
主治医
师

普外科 dongcen@zju.edu.cn 是

初步设想和规划：1. 依托邵逸夫医院慈溪院区的前期基础准备工作，并与当地政
府、卫健委等已有前期联系和沟通。可赴慈溪当地进行适合于医学本科生的基层

医疗调研走访等工作。
2. 依托邵逸夫医院重症胰腺炎诊治中心自2016年以来进行诊治的数百名重症胰腺
炎病人，聚焦重症病人的全周期关怀和医学人文探索，赴重症胰腺炎患者所在家

庭继续深入走访访谈，问卷调查等，开展社会实践活动。

2
陈巧
珍

女 第二临床医学院
主任医
师

精神心理疾病诊治 crazil@zju.cn 是

3 方青
青

女 第三临床医学院 住院医
师

整形外科 dr_fang@zju.edu.cn 是 无

4
傅晶
晶

女 第四临床医学院
副主任
医师

神经病学 fujingjing1985@zju.edu.cn 是

5
兰义
兵

男 妇产科学院
副主任
医师

妇科及妇科内分
泌，科普讲座

lanyibing@zju.edu.cn 是 浙大关爱女性公益基金讲师，定期开展科普实践

6 李鲁 男 公共卫生学院 教授

社会医学与卫生事
业管理

流行病学调研、公
共政策

lilu@zju.edu.cn 否 有备而孕——孕前保健行为及服务体系

7
李天
瑜

女 第三临床医学院
暂无

肝胆胰肿瘤临床治
疗；

导电水凝胶生物传
感设备

lty0127@foxmail.com 否 是

8 李鑫 女 第一临床医学院

副主任药
师

药剂学，临床药学

colourfulday0303@126.com 是 指导了浙江大学2022年赴绍兴上虞研究生暑期社会实践，并获得社会实践指导老师聘书。

9
梁岳
龙

男 第三临床医学院
副主任
医师

肝胆胰外科 liangyuelong@163.com 是 无

10 刘骁 男 第二临床医学院
主治医
师

耳科疾病诊治与聋
病防治（老年性聋
、遗传性聋、噪声

性聋等）

11618337@zju.edu.cn 是 无



11
刘云
华

男 第二临床医学院
正高、
研究员

肿瘤生物学 yunhualiu@zju.edu.cn 否 贵州省台江县结直肠早筛早治

12
刘足
云

男 公共卫生学院 研究员
衰老及老年病分子

流行病学
zuyunliu@zju.edu.cn 否

已成立“桑榆非晚”实践团，长期开展社区宣教、调研等爱老助老公益活动，现
计划启动今年暑期和寒假相关调查活动，关注重点为老年肌少症的筛查和智慧管

理。

13 沈美萍 女 儿科学院
副主任
护师

主要研究方向为儿
童医务社会工作及
志愿者管理、儿童
医疗辅导项目本土
化实践、儿科护理

13777426120@163.com 是

浙江大学、中共浙江省委党校、杭州师范大学建立医务社工实习/进修基地，与浙

江大学社会学系共同成立医务社会工作专业硕士项目；杭州市民政局、浙江大学
MSW中心、基金会共同打造滨江区医务社会工作共建基地负责人，开设护佑童馨驿

站，可以展示浙江省未来社区中医院与社区联合的优秀场景，学生可以在社区进行实
践活动。承担浙江大学MSW及杭州师范大学MSW校外实习督导。每年承担10余名社

会工作硕士实习生及社区社工进修的管理与带教工作，所督导的学生均获得浙江大学
马丽庄社会工作实习 奖学金，并有 1 人成功申请至香港大学博士。积极发挥医务社

工资源链接 的优势，与北京枫林社工发展中心建立合作关系，成立“康乐无忧”医务 

社工品牌项目，参与杭州市的医务社工公益创投项目《康乐无忧》。参与浙江大学公
共管理学院共建的《医疗社会工作》课程，并入选浙江省优秀研究生课程以及浙江大
学专业学位研究生校企共建精品课程建设项目。参与国内首套儿童医疗辅导 “医疗小

纵队”卡牌桌游设计和推广工作。

14 沈萍 女 第一临床医学院 主任技师 临床微生物 shenping123451@126.com 是
有关细菌耐药及抗菌药物合理使用的项目，带领学生进入医院进行抗菌药物使用的调研以

及对环境等耐药菌进行筛查等研究工作，进一步加深感控工作的重要性。

15
宋培
歌

女 公共卫生学院
百人计
划研究
员

全球卫生、疾病负
担与妇幼健康研究

peigesong@zju.edu.cn 是
是，有较为成熟的实践项目《基于生命历程视角的留守妇女童年不良经历、家庭

冲突与健康的关联研究和优先级设定》

16
王一
帆

男 第三临床医学院

副主任
医师，
博士生
导师

肝胆胰外科，微创
外科

anwyf@163.com 否 是

17
夏淑
东

男 第四临床医学院
主任医
师

心血管、射频消融 shystone@126.com 否 实践参与危急重症的协同救治网络的运行

18 徐小林 男 公共卫生学院
百人计
划研究
员

慢性病流行病学及
三级预防、健康的
社会决定因素、队
列研究的设计实施
及统计分析方法

xiaolin.xu@zju.edu.cn 是

本课题组前期已与江苏省淮安市妇幼保健院开展科研合作，拟于江苏省淮安市开
展祖母、母亲和孩子三代人群健康队列和健康干预项目，并已发表相关北大核心
论文一篇。本项目已获得中华医学基金会（China Medical Board, CMB）和江苏
省自然科学基金重点项目的经费支持。

19 许鉴 男 第一临床医学院

副主任医
师、研究

员

骨科运动医学

0022029@zju.edu.cn 是 无

20
许燕
萍

女 儿科学院
主任医
师

新生儿 xuyanping726@zju.edu.cn 是

有，目前有前瞻性多中心临床队列研究项目“围产期脲原体感染与妊娠不良结局
及早产并发症”正在募集病人阶段，此研究主要在杭州、义乌、衢州、宁波等地
开展，为优化健康服务，主要让参与学生了解围产期脲原体感染的现况调研过

程，明确关于围产期脲原体与妊娠不良结局及早产并发症的关系。

21 杨敏 女 公共卫生学院 副教授 营养与食品卫生学 ymin36@zju.edu.cn 否
2023年1月13日-2月22日：浙江大学医学院赴浙江省多市“食育护未来—小学生饮
食健康调研”寒假社会实践团；担任社会实践指导教师；入选浙江大学2022-2023
学年“学习贯彻二十大 踔厉奋发新征程”寒假大学生社会实践优秀团队名单。

22 杨芊 女 公共卫生学院 正高
积极老龄化、社会
心理学、卫生政策

研究

chianyoung@zju.edu.cn 否
项目1：社区老年人团体小组活动调查项目；项目2：社区居民消费行为与健康调

查项目

mailto:xiaolin.xu@zju.edu.cn


23 杨毅 男 第四临床医学院
主任医
师

内科学（肾病） yangyixk@zju.edu.cn 是

1. 义乌市福田街道楼西塘社区高血压伴蛋白尿人群患病率、饮食习惯、睡眠质量
调查。

2. 利用简易精神状态量表（MMSE）调查浙江大学医学院附属第四医院血液净化中
心维持性血液透析患者认知功能及制定并实施针对性家庭照护宣教。

24 殷婷 女 第二临床医学院
主治医
师

心血管内科 amelieyt@163.com 是
心血管内科危重病人超声评估；

ACLS急救。

25
袁长
征

女 公共卫生学院
研究员
（正
高）

营养流行病学、营
养神经认知科学

chy478@zju.edu.cn 是

是，2020-2021学年 医学院赴浙江省各县市“佑青芽，护成长”寒假社会实践；
2020-2021学年 医学院赴浙江省、新疆维吾尔自治区等地“佑青芽，护成长”暑
期社会实践、2021-2022学年 医学院赴浙江省杭州市“佑青芽，护成长”寒假社
会实践；2021-2022学年 医学院赴浙江、云南、广东、吉林等地“佑青芽，护成
长”暑期社会实践；2022-2023学年 医学院赴浙江省杭州市“护之青芽，盼其芳

华”寒假社会实践
26 张宁 男 公共卫生学院 研究员

健康心理学、行为
公共健康、健康行

为干预
zhangning2019@zju.edu.cn 是，“促进结直肠癌早筛，守护健康”

27 张勤 女 第一临床医学院 主任医师 老年医学 zhangqin1978@zju.edu.cn 是

有；申请人前期参与十三五“主动健康与人口老龄化科技应对”领域重点研发计划一项，
获批经费190万元，作为全国现场分中心，前期带领浙大一院老年医学科研究生与临床医生

团队，负责了浙江省增龄人群队列建设，共纳入3000余例18-90岁浙江省成年人，明确了
人群健康危险因素分布与健康变化规律，完成健康报告一份。作为项目负责人，2022年获
浙江省尖兵领雁项目资助，总经费600万元，计划对前期构建的人群队列进行健康随访。本
申请项目将通过问卷量表，生物标本采集（血、尿、便、唾液等），体质检测与医疗设备
检测获得个体身心状态以及社会、环境等因素多层面、纵向健康相关综合数据。项目将确

定描述全人群健康状态的重要指标与标准，分析描述不同年龄组的健康状态在躯体、心理
与社会适应三方面的现状与变化状态。通过收集的人群健康信息，全面解析机体功能维护
与疾病防控有效时段，分析提取增龄健康状态变化特点与规律，阐述健康影响因素作用，

28 赵妍敏 女 第一临床医学院 主任医师
造血干细胞移植，临

床科研设计
yanminzhao@zju.edu.cn 是

29
周旭
东

男 公共卫生学院 正高
儿童健康、保护与

发展
zhouxudong@zju.edu.cn 否

1.“鲁冰花”儿童心理健康关爱项目
2.“鲁冰花”儿童早期发展健康服务调研项目


