
吸烟与心脑疾病健康讲座 
  

讲座引言： 
烟草危害已成为当今世界最严重的公共卫生问题之一。我国男性

吸烟率持续居高不下，且呈年轻化趋势。吸烟作为一种危险因素不仅

可引起呼吸统统、心血管系统疾病，并可能损害人的大脑功能！为了

您的心脑健康，特举办“吸烟与心脑疾病健康讲座”。讲座有幸邀请

到了浙医一院心内科朱建华主任和浙医二院放射科张敏鸣主任解读

烟草危害，对高危人群传授心脑血管疾病的防治及保健知识。进一步

建立健康文明的生活方式。主讲专家还将与您互动交流，免费提供健

康咨询，解答相关健康问题。 

同时，浙医二院放射科受国家自然科学基金资助，为研究烟草对

大脑的损害，招募有戒烟意愿的吸烟者进行免费头部磁共振检查，综

合评估您的脑结构和脑功能，并将免费提供一个疗程的戒烟药及专业

医师全程戒烟指导帮助您戒烟。  我们同时招募健康志愿者，进行

相同项目的免费检查，检查完成后将获得磁共振检查图像。如果您周

围的朋友、亲人有需要进行戒烟或头部健康检查的，请相互转告。 

 

讲座日程： 

时间：2014 年 9 月 28日  上午 9:00‐10:30 

地点：浙医二院国际保健中心 1601 会议室 

 

9:00‐9:40            吸烟与心血管疾病                            朱建华教授 

9:40‐10:20          吸烟成瘾及其对大脑的影响            张敏鸣教授 

10:20‐10:30        专家答疑 

 

诚挚期待您的莅临！ 

 
 



浙江大学医学院附属第二医院  

放射科  
   

 

朱建华：浙江大学医学院附属第一医院心脏中心主任，心内科主任兼心脏

介入中心主任，全国著名心血管疾病专家；浙江大学医学部心血管教学委员

会主任；国家临床重点专科心血管病学科学术带头人，浙江省医学重点学科

心血管专业学术带头人；中华医学会心血管病分会委员；中国医师协会心血

管病分会常务委员；卫生部海峡两岸医学交流协会心血管病分会常务委员；

浙江省生物医学工程学会心脏病学分会主任委员，浙江省医学会心血管病分

会副主任委员兼青年委员会主任委员，浙江省介入心脏病学组组长，《中华心

血管病杂志》、《中华健康管理学杂志》等杂志编委。从事医疗、教学与科研

近30年，长期工作在临床第一线，有扎实的专业基础知识，对各种心血管病

诊断和治疗有丰富的临床经验。在冠心病和各种复杂心血管病诊治方面有很

深的造诣，尤其在冠心病介入治疗领域是国内著名专家。 

张敏鸣: 浙江大学医学院附属第二医院放射科主任，全国著名神经影像专

家；现任中国医师协会放射学分会常委、中华医学会放射学分会磁共振学组

组长助理、中华医学会放射学分会浙江省副主任委员、中国医学影像技术研

究会理事等学术职位。担任《中华放射学杂志》、《实用放射学杂志》、《国际

医学放射学杂志》、《临床放射学杂志》、《中国医学影像学杂志》、《放射学实

践》等学术期刊的编委职务。从事医学影像学科研、教学和临床工作30年，

指导博、硕士研究生30余名。有扎实的专业基础知识和很高的学术造诣。曾

作为首席科学家主持国家高技术研究发展计划（863计划）、“十二五”国家科

技支撑计划课题，多项国家自然科学基金项目，以及国家科技部国际合作项

目、浙江省自然科学基金和浙江省科技厅重点项目等十多项研究。研究范围

涉及医学影像学、临床医学、生物工程、计算机科学、以及生物化学、材料

科学等交叉学科，代表了医学影像学的前沿发展方向。 


